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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 

Преподавание в начальных классах. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.2 

ПК 3.2 

ПК 4.1 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

применять формы,    методы и 

средства организации учебной и 

воспитательной       деятельности 

обучающихся     с      особыми 

образовательными 

потребностями      в      условиях 

инклюзивного образования; 

учитывать         особенности 

психофизического        развития 

обучающихся    с     ОВЗ  при 

организации    индивидуальной 

работы с обучающимися; 

учитывать         особенности 

социального   статуса    детей, 

находящихся     в       трудной 

жизненной  ситуации   при 

организации    индивидуальной 

работы с обучающимися; 

разрабатывать   индивидуальные 

образовательные        траектории 

различных            категорий 

обучающихся     с      особыми 

образовательными 

потребностями на разных этапах 

социализации. 

принципы организации образовательной 

деятельности в условиях включения в 

образовательный процесс обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями; 

требования ФГОС для обучающихся с ОВЗ, 

основы проектирования АОП для 

различных категорий обучающихся с ОВЗ; 

содержание понятия «особые 

образовательные потребности», основные 

причины нарушений развития и поведения 

детей; 

основы оказания  коррекционно- 

развивающей и социально-психолого- 

педагогической помощи обучающимся с 

особыми  образовательными 

потребностями; 

социокультурные и философско- 

методологические аспекты инклюзии в 

образовании; 

основные принципы организации, 

специальные условия воспитательной 

работы, психолого-педагогического 

сопровождения детей с особыми 

образовательными потребностями. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия 36 

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация-дифференцированный зачёт 2 
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1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

 

Наименован

ие разделов и 

тем 

 

 

Содержание и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том числе 

в форме 

практической 
подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и 
сфер общественной практики 

16  

Тема 1. Предмет 

и задачи 

специальной 

педагогики и 

специальной 

психологии 

Содержание              6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09. ПК 1.2, ПК 3.2, 

ПК 4.1 

1. Специальная педагогика и специальная   психология   как   основные 

составляющие дефектологии. Основные задачи специальной педагогики и 

специальной психологии. Предметные области специальной педагогики и 

психологии. Связь 
специальной педагогики и специальной психологи с другими науками 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие№1. Составление словаря основных понятий и 
категорий 
специальной педагогики и специальной психологии 

2 

Практическое занятие№2. Современные подходы к построению системы 

коррекционной помощи детям с ОВЗ в России и за рубежом (анализ статей 

журналов и составление тезисов по проблеме организации коррекционно-

педагогической помощи 
детям с отклонениями в развитии). 

2 

Тема 2. 

Педагогические 

и 

психологически

е 

закономерности 

дизонтогенеза 

Содержание              6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09. ПК 1.2, ПК 3.2, 

ПК 4.1 

1. Понятие о «норме» и «отклонении». Этиология и патогенез отклоняющегося 

развития. Структура нарушенного развития. Первичные и вторичные отклонения 

в развитии. Общие и специфические закономерности отклоняющегося 

развития. 
Классификация основных видов дизонтогенеза. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие№ 3.Изучение содержания диагностических карт для 
обследования детей дошкольного возраста с ОВЗ. Анализ продуктов 
деятельности детей с ОВЗ разных нозологических групп. 

2 
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Практическое занятие№ 4. Методы психолого-педагогического исследования 

детей с ограниченными возможностями здоровья (изучение специфики 

применения методов при психолого-педагогическом исследовании детей с 

ограниченными возможностями 
здоровья разных нозологических групп). 

2 

 

Тема 3. 

Структура 

современной 

системы 

образования лиц 

с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в РФ и 

перспективы ее 

развития 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09. ПК 1.2, ПК 3.2, 

ПК 4.1 

1. Стратегия комплексного подхода и ранней помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья. Система организации дошкольного, школьного и 

профессионального образования для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. Организация коррекционно-педагогической помощи детям с 

отклонениями в развитии 
в условиях образовательных учреждений общего назначения (инклюзивное 
образование). 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие№ 5. Анализ адаптированных образовательных 
программ для 
детей с ОВЗ разных нозологических групп. 

2 

Раздел 2. Организация коррекционного-развивающего обучения детей сограниченными 
возможностями здоровья и особыми образовательными потребностями 

54  

Тема 1. 

Теоретические 

основы обучения 

и воспитания 

детей с с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и 

особыми 
образовательны
ми 
потребностями 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09. ПК 1.2, ПК 3.2, 

ПК 4.1 

1. Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего обучения. Сущность и 

содержание коррекционно-развивающего обучения. Методы обучения и 

воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья.  

2 
 
 
 
2 

Формы организации обучения. 
Основные направления психолого-педагогической коррекции. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие№ 6. Анализ статей журналов по проблеме 

использования в коррекционно-развивающем процессе различных методов, 

средств и технологий обучения и воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями 

2 

Тема 2. 

Организация 

обучения детей с 

Содержание 10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09. ПК 1.2, ПК 3.2, 

1.Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности психического 
развития детей. ЗПР: понятие, классификация, особенности психического 
развития детей. 

2 
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психическим 

развитием по 

типу ретардации 

(умственная 

отсталость, ЗПР) 

2.Особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью и ЗПР. 2 
 
2 

ПК 4.1 

3.Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей с 

умственной отсталостью и ЗПР. Дифференциальная диагностикаумственной 
отсталости и ЗПР. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие№ 7.Анализ коррекционно-развивающего занятия
 детей 
дошкольного возраста с умственной отсталостью и ЗПР. 

2 

Практическое занятие№ 8. Подбор дидактических средств (дидактических 

игр, игровых  упражнений,   игровых   заданий   и   др.)   для   реализации   

целипросмотренного 
коррекционно-развивающего занятия. 

2 

Тема 3. Содержание 14 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по 

дефицитарному 

типу (нарушение 

слуха, 

нарушение 

зрения, 

нарушение 

функций опорно- 

двигательного 

аппарата, 

нарушение речи) 

1.Нарушение слуха: понятие, классификация, особенностипсихического 

развития детей. Особые образовательные потребности детей с нарушением 

слуха. 

2 
 
 
2 
 
 
 
2 
 
 
 
2 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09. ПК 1.2, ПК 3.2, 

ПК 4.1 

2.Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности 

психического развития детей. Особые образовательные потребности детей с 

нарушением зрения. 

3.Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура двигательного 

дефекта. Детский церебральный паралич: классификация параличей, 

особенности психического развития детей с ДЦП. Особые образовательные 

потребности детей с НОДА 

4.Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. Особенности 

психического развития детей с нарушением речи. Особыеобразовательные 
потребности детей с нарушениями речи. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 9. Изучение специального оборудования для 
организации 
обучения детей с нарушением слуха, зрения, НОДА. 

2 

Практическое занятие№ 10. Анализ конспектов занятий для детей 

дошкольного возраста с последующей адаптацией их под особые 

образовательные потребности 
детей с нарушением зрения, слуха и НОДА (по выбору) 

2 

Практическое занятие№ 11. Решение ситуационных задач по проблемам 
нарушения 

2 
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речи детей дошкольного возраста (по аудио и видеоматериалам) 

Тема 4. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по 

типу асинхронии 

(расстройства 

аутистического 

спектра) 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09. ПК 1.2, ПК 3.2, 

ПК 4.1 

1. Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного развития. 

Особенности психического развития детей с РАС.  

2 
 
2 Особые образовательные потребности детей с РАС. Особенности социализации 

и организации коррекционно- 
развивающего обучения детей с РАС 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №12. Составление методических рекомендаций для 
педагогов посозданию условий для обучения детей с РАС. 

2 

Практическое занятие №13. Изучение практических рекомендаций, 

разработанных А.В. Хаустовым: «Формирование коммуникативных навыков у 

детей с аутизмом». Разработка и представление побуждающих к вербальной 

имитации и вербальной 
самостоятельности ситуаций детей с РАС. 

2 

Тема 5. 

Психолого- 

педагогическ

ая 
поддержк
а 
субъекто
в 

 

Содержание 10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09. ПК 1.2, ПК 3.2, 

ПК 4.1 

Психолого-педагогическая поддержка родителей, имеющих детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в условиях инклюзивного 

образования. 

2 
 
 
 
2 Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, участвующих в 

образовательном процессе детей с ограниченными возможностями здоровья 

инклюзивног

о 

образования 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  
Практическое занятие№ 14.Новые подходы организации
 помощи семьям, 
воспитывающим проблемных детей. 

2 

Практическое занятие  № 15.  Взаимодействие   школы   и   семьи   при   
организации 
инклюзивного обучения. Просветительская деятельность школы в отношении 
детей с особыми образовательными потребностями. 

2 

Практическое занятие№ 16.Основные направления психолого-

педагогического сопровождения педагогов, участвующих в образовательном 

процессе детей с 

2 
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ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 6. 

Формирование 

профессиональн

ых компетенций 

педагога 

инклюзивного 

образования 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09. ПК 1.2, ПК 3.2, 

ПК 4.1 

Профессиональные компетенции педагога инклюзивного образования. 

Требования профессионального стандарта педагога к знаниям, умения и навыкам 

современного педагога в области обучения, воспитания и развития различных 

категорий обучающихся. Предупреждение профессионального выгорания у 

специалистов, 
работающих в условиях инклюзии. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №17. Анализ методов и технологий предупреждения 
профессионального выгорания у специалистов, работающих в условиях 
инклюзии. 

2 

Практическое занятие №18. Анализ методов и технологий предупреждения 
профессионального выгорания у специалистов, работающих в условиях 
инклюзии 

Дифференцированный зачёт 2  

Всего: 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Педагогики и психологии», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

примерной образовательной программы по специальности. 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 
3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

 

1.Дидактико-методические основы смешанного обучения математике в 

школе : монография / В. А. Далингер, М. В. Дербуш, Р. Ю. Костюченко [и 

др.]. — Омск : Издательство ОмГПУ, 2021. — 244 c. — ISBN 978-5-8268-

2316-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

принципы организации образовательной 

деятельности в условиях включения в 

образовательный процесс обучающихся с 

особыми образовательными 

Демонстрирует знания 

принципов организации 

образовательной 

деятельности в условиях 

включения  в 

образовательный процесс 

Устный опрос 

Экспертная оценка на 

лабораторном и 

практическом занятиях 

Тестирование 
Зачет 

  
 потребностями; обучающихся с особыми  
требования ФГОС для обучающихся с образовательными 
ОВЗ, основы проектирования АОП для потребностями; 

различных категорий обучающихся с требований ФГОС для 

ОВЗ; обучающихся с ОВЗ, 

содержание понятия «особые основы проектирования 

образовательные потребности», основные АОП для различных 

причины нарушений развития и категорий обучающихся с 

поведения детей; ОВЗ; 
основы оказания коррекционно- основ оказания 

развивающей и социально-психолого- коррекционно- 

педагогической помощи обучающимся с развивающей и 

особыми образовательными социально-психолого- 

потребностями; педагогической помощи 
социокультурные и философско- обучающимся с особыми 

методологические аспекты инклюзии в образовательными 

образовании; потребностями; 

основные принципы организации, основных принципов 

специальные условия воспитательной организации и 
работы, психолого-педагогического специальных условий 

сопровождения детей с особыми воспитательной работы, 

образовательными потребностями. психолого- 
 педагогического 
 сопровождения детей   с 
 особыми 
 образовательными 
 потребностями. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках Демонстрирует умения:  

дисциплины: применять формы, Оценка результатов 

применять формы, методы   и средства методы и средства выполнения 

организации учебной и воспитательной организации учебной и практической работы 

деятельности обучающихся   с   особыми воспитательной Экспертное наблюдение 

образовательными потребностями в деятельности за ходом выполнения 

условиях инклюзивного образования; обучающихся с особыми практической работы 

учитывать особенности образовательными Зачет 

психофизического развития обучающихся потребностями в  

с ОВЗ при организации индивидуальной условиях инклюзивного  

работы с обучающимися; образования;  

учитывать особенности социального учитывать особенности  

статуса детей, находящихся в трудной психофизического  

жизненной ситуации   при   организации развития обучающихся с  

индивидуальной работы с ОВЗ, социального статуса  

обучающимися; детей, находящихся в  

разрабатывать индивидуальные трудной жизненной  
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образовательные траектории различных ситуации  

категорий обучающихся с особыми   

образовательными потребностями на   

разных этапах социализации.   
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